DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYINYCH Z MATEMATYKI

Dostosowanie wymagan

» dotyczy gtéwnie form i metod pracy z uczniem, zdecydowanie rzadziej
tresci nauczania,

» nie moze polegac¢ na takiej zmianie tresci nauczania, ktéra powoduje
obnizanie wymagan wobec ucznidéw z normg intelektualng,

= nie oznacza pomijania haset programowych, tylko ewentualne
realizowanie ich na poziomie wymagan koniecznych Iub
podstawowych,

» nie moze prowadzi¢ do zejscia ponizej podstawy programowej, a
zakres wiedzy i umiejetnosci powinien da¢ szanse uczniowi na
sprostanie wymaganiom kolejnego etapu edukacyjnego,

W stosunku do wszystkich ucznidow posiadajacych dysfunkcje
zastosowane zostang zasady wzmacniania poczucia wtasnej
wartosci, bezpieczenstwa, motywowania do pracy i doceniania
matych sukceséw.

1. Uczniowie o inteligencji nizszej niz przecietna
W przypadku tych dzieci konieczne jest dostosowanie zaréwno w
zakresie formy, jak i treSci wymagan.

Ogodlne wymagania co do formy:

- omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopniu trudnosci, -
pozostawianie wiecej czasu na jego utrwalenie,

- podawanie polecen w prostszej formie,

- unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojec,

- czeste odwotywanie sie do konkretu, przyktadu,

- unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

+ wolniejsze tempo pracy,

- szerokie stosowanie zasady pogladowosci,

- odrebne instruowanie dzieci,

- zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykonaé¢ samodzielnie.




Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci
zadan), szerokie stosowanie zasady pogladowosci,

- omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopni trudnosci
(pamietajac, ze obnizenie wymagan nie moze zejs¢ ponizej podstawy
programowej),

- podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na
proste, bardziej zrozumiate czesci),

« wydtuzanie czasu na wykonanie zadania,

« podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby
udzielenie pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia
zadania,

- zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonag, -

potrzeba wiekszej ilosci czasu i powtdrzen dla przyswojenia danej partii

materiatu,

- stosuje sie obnizone kryterium oceniania na kazdg ocene o 10%.

2. Uczniowie stabo widzacy

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- wilasciwe umiejscowienie dziecka w klasie (zapobiegajace odblaskowi
pojawiajgcemu sie w poblizu okna, zapewniajgce wiasciwe oswietlenie i
widocznosc),

- udostepnianie tekstéw (np. testow sprawdzajacych wiedze) w wersji
powiekszonej,

- podawanie modeli i przedmiotéw do obejrzenia z bliska,

- zwracanie uwagi na szybka meczliwos¢ dziecka zwigzang ze zuzywaniem
wiekszej energii na patrzenie i interpretacje informacji uzyskanych
drogg wzrokowaq (wydtuzanie czasu na wykonanie okreslonych zadan),

- w geometrii nalezy wprowadzac¢ uproszczone konstrukcje z ograniczong
do koniecznych liczba linii pomocniczych i konstrukcje geometryczne
wykonywac na kartkach wiekszego formatu niz zwykta kartka papieru

- czeste zadawanie pytania- ,co widzisz?” w celu sprawdzenia i
uzupetnienia stownego trafnosci doznan wzrokowych.



3. Uczniowie stabo styszacy

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej
tawce w rzedzie od okna. Uczen bedac blisko nauczyciela (od 0,5 do
1.5m), ktorego twarz jest dobrze oswietlona, moze stuchac¢ jego
wypowiedzi i jednoczes$nie odczytywa¢ mowe z ust. Nalezy tez,
umozliwié dziecku odwracanie sie w kierunku innych kolegéw
odpowiadajacych na lekcji co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi,

- nauczyciel moéwigc do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu dziecka
zwrdcony twarzg w jego strone - nie powinien chodzi¢ po klasie, czy by¢
odwrocony twarzg do tablicy, to utrudnia dziecku odczytywanie mowy z
jego ust,

- nalezy mowic do dziecka wyraznie uzywajgc normalnego gtosu i intonacji,
unikac¢ gwattownych ruchéw gtowg czy nadmiernej gestykulacji,

. trzeba zadbac¢ o spokdj i cisze w klasie, eliminowac¢ zbedny hatas m.in.
zamykaé¢ okna przy ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami
papieru, szurania krzestami, to utrudnia dziecku rozumienie polecen
nauczyciela i wypowiedzi innych ucznidw, powoduje tez wieksze
zmeczenie. Takie zaktdcenia stanowig rowniez problem dla uczniow z
aparatami stuchowymi, poniewaz sg wzmacniane przez aparat,

« nauczyciel winien upewni¢ sie czy polecenia kierowane do catej klasy sg
wiasciwie rozumiane przez dziecko niedostyszace. W przypadku
trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia, sformutowal inaczej
polecenie, uzywajqc prostego, znanego dziecku stownictwa. Mozna tez
wskazac jak to polecenie wykonuje jego kolega siedzacy w tawce,

- dziecko z wadq stuchu ma trudnosci z réwnoczesnym wykonywaniem
kilku czynnosci w tym samym czasie, nie jest w stanie stuchac
nauczyciela - co wymaga obserwacji jego twarzy - jednoczesnie
otworzy¢  ksigzke na odpowiedniej stronie i odnalez¢ wskazane
¢wiczenie. Czesto wiec nie nadaza za tempem pracy pozostatych
uczniow w klasie,

. dziecko niedostyszace powinno siedzie¢ w fawce ze zdolnym uczniem,
zrownowazonym emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bedzie
pomagat mu np. szybciej otworzy ksigzke, wskaze ¢éwiczenie, pozwoli
przepisaC notatke z zeszytu itp.



- w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy
wizualnych i tablicy (m.in. zapisanie nowego tematu, nowych i
wazniejszych stéw, dat na lekcji historii itp. ),

mozna przygotowa¢ uczniowi z niedostuchem plan pracy na pismie
opisujacy zagadnienia poruszane w wyktadzie lub poprosi¢ innych
uczniow w klasie, aby robili notatki z kopig i udostepniali je koledze,

- konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie
prostych pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie
pojedynczych stow, umowne gesty, mimikg twarzy,

nauczyciel podczas lekcji powinien czesto zwraca¢ sie do dziecka
niestyszgacego, zadawaé pytania - ale nie dlatego, aby ocenia¢ jego
wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji uwagi i
utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu,
- przy ocenie prac pisemnych dziecka nie nalezy uwzgledniaé btedéw
wynikajacych z niedostuchu,
« uczen niedostyszacy jest w stanie opanowac konieczne i podstawowe
wiadomosci zawarte w programie nauczania ale wymaga to od niego
znacznie wiecej czasu i wkiadu pracy, w poréwnaniu z uczniem
styszacym. Przy ocenie osiggnie¢ ucznia z wadg stuchu nalezy
szczegllnie docenia¢ witasng aktywnos¢ i wktad pracy ucznia, a takze
jego stosunek do obowigzkéw szkolnych  (systematycznos¢,
obowigzkowos¢, doktadnosc ).

4. Uczniowie o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie

A. Dyskalkulia

Oceniamy przede wszystkim tok rozumowania, a nie techniczng strone
liczenia. Uczen ma, bowiem sktonnos$¢ do przestawiania kolejnosci cyfr w
liczbie i przez to jej zapis jest btedny. Zty wynik korcowy wcale nie Swiadczy
o tym, ze dziecko nie rozumie zagadnienia. Dostosowanie wymagan bedzie,
wiec dotyczyto tylko formy sprawdzenia wiedzy poprzez koncentracje na
przesledzeniu toku rozumowania w danym zadaniu i jesli jest on poprawny -
wystawienie uczniowi oceny pozytywnej.

B. Dysgrafia

Dostosowanie wymagan bedzie dotyczyto formy sprawdzania wiedzy, a
nie tresci. Wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny
by¢ ogdlne, takie same, jak dla innych ucznidéw, natomiast sprawdzenie pracy
moze by¢ niekonwencjonalne. Np., jesli nauczyciel nie moze przeczytac pracy



ucznia, moze go poprosi¢, aby uczynit to sam lub przepytac ustnie z tego
zakresu materiatu. Moze tez sktania¢ ucznia do pisania drukowanymi literami.

C. Dysortografia

Dostosowanie wymagan dotyczy gtdwnie formy sprawdzania i oceniania
wiedzy z tego zakresu. Podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia sie
poprawnosci ortograficznej.

D. Dysleksja

Widzac trudnosci dziecka nauczyciel moze odpytac¢ go na osobnosci, a nie
przy catej klasie. Ucznia nie nalezy ponaglaé, krytykowac ani zawstydzad.
Dysleksja nie daje mozliwosci obnizenia wymagan jakosciowych. Sa to,
bowiem uczniowie, z co najmniej przecietng sprawnoscia intelektualng, ktérzy
zechcg w przyszitosci zdawaé mature.

Mozliwe zasady postepowania z uczniem z dysleksja
rozwojowa: (indywidualizacja w zaleznosci od

posiadanej dysfunkcji oraz opinii PPP)

- unikac gtosnego odpytywania z czytania przy catej klasie, « kontrolowac
stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegdlnie podczas sprawdzianow,

« ograniczac teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek,
ktérych nie ma w podreczniku;

- pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ sie do sprawdzanych
wiadomosci, wskazane jest aby na sprawdzianie pojawity sie rowniez
zadania testowe - pozwoli to wuczniowi skoncentrowaé sie na
kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania,

« wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie
wiadomosci powinno odbywac sie czesto i dotyczyé krotszych partii
materiatu. Pytania kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne,

« podczas wykonywania $cistych operacji wymagajacych wielokrotnych
przeksztatcenn, nalezy umozliwi¢ dziecku ustne skomentowanie
wykonywanych dziatan. W ocenie pracy ucznia wskazanie jest
uwzglednienie  poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko
prawidtowosci wyniku koncowego.

« w przypadku prac pisemnych, zwracana bedzie uwaga na graficzne
rozplanowanie sprawdzianéw. Pozwoli to unikng¢ niepotrzebnych



pomytek przy przepisywaniu zadan na inng strone np. gubienia, mylenia
znakow, cyfr, symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksja,

« materiat programowy wymagajacy znajomosci wielu wzoréw, symboli,
przeksztatcen mozna podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka
mozliwos¢, pozwoli¢ na korzystanie z gotowych wzorow, tablic itp.

 unika¢ wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na
przerwie lub na poczatku lekcji), ze bedzie dzisiaj pytany. W ten sposdb
umozliwiamy dziecku przypomnienie wiadomosci, skoncentrowaniu sie,
a takze opanowanie napiecia emocjonalnego czesto blokujgcego
wypowiedz,

- dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzieki temu zwiekszy sie
jego koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilos¢ bodzcéw
rozpraszajacych, wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela, bliskos¢
tablicy pozwoli zmniejszyc¢ ilos¢ bteddw przy przepisywaniu,

« podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia¢ poprawnosci
ortograficznej,

« w przypadku ucznia z dysgrafiq wskazane jest akceptowanie pisma
drukowanego, pisma na maszynie, komputerze, zwitaszcza prac
obszernych (wypracowan, referatéw). Nie nalezy rdéwniez oceniac
estetyki pisma, np. w zeszytach. Jesli pismo dziecka jest trudne do
odczytania, mozna zamieni¢ prace pisemng na wypowiedz ustng,

 przekazywac uczniom spostrzezenia na temat ich pracy. Zauwazac
zrobione postepy,

 zezwoli¢ na pisanie otdéwkiem, aby uczen maogt tatwiej poprawiac btedy.

Mozliwe sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
(indywidualizacja w zaleznosci od posiadanej dysfunkcji oraz opinii
PPP)

- nauke definicji, requt wzordow, roztozy¢ w czasie, czesto przypominac i
utrwalag,

- nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, mozna uprzedzic¢ ucznia, ze
bedzie pytany,

- w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen
przeczytat tre$¢ zadania i czy prawidtowo jg zrozumiat, w razie potrzeby
udziela¢ dodatkowych wskazéwek,

« W czasie sprawdzianéw zwiekszy(¢ ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan lub

ograniczy¢ ilo$¢ zadan (dotyczy uczniéw tylko z takim zaleceniem PPP), -

uwzgledniac trudnosci zwigzane z myleniem znakow dziatan,
przestawianiem cyfr,

- materiat sprawiajacy trudnosc dtuzej utrwalaé, dzieli¢ na mniejsze porcje,



- oceniac tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt
btedny, co wynika¢ moze z pomytek rachunkowych,

- ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, chocby strategia
dojscia do niego byta niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto
prezentujq styl dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom,
bedacy na wyzszym poziomie kompetencji.

5. Uczniowie z ADHD

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- wymagania jak dla ucznidow bez dysfunkcji,

- pomaganie uczniowi w skupieniu sie na wykonywaniu jednej czynnosci, -
wydawanie jasnych, precyzyjnych polecen- na raz tylko jedno polecenie, -
formutowanie informacji dotyczacych pracy domowej w sposéb jasny i
przejrzysty,

« przypominanie o regufach,

- skupianie uwagi ucznia na tym co najwazniejsze - kolor, podkreslenie, -
chwalenie ucznia za pozytywne zachowanie,

«angazowanie ucznia w konkretne dziatania,

«W miare potrzeby opracowanie zrozumiatego dla ucznia kontraktu, -
zapewnienie uczniowi miejsca w pierwszej tawce.

6. UCZNIOWIE Z ORZECZENIEM O NIEPELNOSPRAWNOSCI W
STOPNIU LEKKIM

Ucznia z niepetnosprawnoscig umystowgw stopniu lekkim obowigzuje ta
sama podstawa programowa, co uczniédw z normg intelektualng. Realizuje on
ten sam program nauczania, tylko odpowiednio dostosowany do jego
indywidualnych potrzeb. Wymagania edukacyjne dla ucznia z uposledzeniem
umystowym w stopniu lekkim zawarte sgq w planie dydaktycznym
dostosowanym do potrzeb edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych ucznia
z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim. Ocena uwzglednia przede
wszystkim wkiad pracy ucznia i jego zaangazowanie, w drugiej kolejnosci
mierzy efekt koncowy. Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci sq
dostosowane do mozliwosci psychofizycznych wucznia. Ze wzgledu na
specyfike pracy z dzie¢mi uposledzonymi umystowo nauczyciel musi stosowac
na lekcjach zasady pedagogiki specjalnej:



- zasade indywidualizacji czyli dostosowanie zadan do potrzeb, mozliwosci i
tempa pracy ucznia,

- zasade pogladowosci tj. wszechstronne, polisensoryczne poznawanie
otaczajacej rzeczywistosci,

- zasade stopniowania trudnosci, dzieki ktorej dziecko wzmacnia wiare w
swoje mozliwosci mobilizuje sie do przezwyciezania niepowodzen,
osigqga sukces sprzyjajacy wtasnemu rozwojowi i doskonaleniu,

. zasade systematycznosci to znaczy pracy zgodnie z racjonalnym planem i
systematyczne postepowanie zgodnie z nim, zasade trwatosci wiedzy
czyli wielokrotnego powtarzania nabytej wiedzy i umiejetnosci,

- zasade wspotpracy z rodzing , ktéra powinna aktywnie uczestniczy¢ w
procesie rewalidacji wtasnego dziecka.

Natomiast naczelna =zasada, jaka powinna towarzyszy¢ kazdemu
nauczycielowi pracujgcemu z dzieckiem z niepetnosprawnoscig intelektualng
to: serdecznosé, zyczliwosé, cierpliwosé, bezwzgledna akceptacja catej jego
osoby.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- dostosowanie poziomu trudnosci zadan szkolnych i domowych do
indywidualnych mozliwosci ucznia (dawaé¢ mniej zadan, o mniejszym
stopniu trudnosci pamietajac, ze obnizenie wymagan nie moze zejsc
ponizej podstawy programowej),

- dzielenie materiatu na mniejsze czesci, aby utatwic ich zapamietanie i
odtworzenie,

+ niewskazane jest nagte wyrywanie do odpowiedzi bez uprzedzenia,
szczegolnie z odlegtych partii materiatu,

«W miare mozliwosci odrebne instruowanie ucznia,

- polecenia ustne i pisemne winny mie¢ prostg konstrukcje, nalezy
upewnia¢ sie, czy zostaty dobrze zrozumiane, w razie potrzeby
dodatkowo wyjasniac,

- utrwala¢ zdobyte wiadomosci i umiejetnosci poprzez czeste ich
powtarzanie i przypominanie,

- wydtuzy¢ czas wykonywanych zadan, ¢wiczen,

« podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby
udzielenie pomocy i wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia
zadania,

- dawac wiecej czasu na odpowiedzi ustne i samodzielne prace pisemne, w



czasie ktérych nalezy podchodzi¢ do ucznia, upewnia¢ sie , czy nie
wymaga pomocy,

- pomagac podczas wypowiedzi ustnych w doborze stownictwa,
naprowadzac poprzez pytania pomocnicze,

- nieustannie motywowac ucznia do dalszych dziatan poprzez pochwaty,
zachety, nagrody,

- stosowacC pozytywne wzmocnienia spoteczne, chwali¢ nawet za drobne
osiggniecia, zauwazacC i docenia¢ wysitek wkifadany w wykonywanie
zadan,

- tworzy¢ atmosfere zyczliwosci i bezpieczenstwa, dbac¢ o prawidiowe
relacje z réwiesnikami,

- stosuje sie wymagania edukacyjne dla uczniéw z uposledzeniem lekkim.

7. Uczniowie zdolni

Praca z uczniem zdolnym na lekcjach matematyki realizowana jest
gtownie w formie pracy indywidualnej. Jest to optymalna forma pozwalajaca
precyzyjnie dobrac¢ tres¢ i dostosowac tempo uczenia sie. Realizuje sie je
poprzez:

« krétkie, kilkuminutowe rozmowy nauczyciela z uczniem, zwykle
komentujgce w sposob rozszerzajacy biezacy materiat lub konczace sie
sformutowaniem problemu, a potem rozwigzaniem go,

- zadawanie dodatkowych zadan podczas prac klasowych i domowych, -

przygotowanie przez ucznia referatdw po przeczytaniu odpowiedniej

literatury,

- korygowanie btedéw kolegdéw (szukanie btedéw w rozumowaniu), «

prowadzenie przez uczniéw fragmentéw lekcji (czasami przygotowanie

catej lekcji),

« zachecanie do czytania fachowych czasopism,

- zwiekszanie wymagan, co do Scistosci i precyzji ich wypowiedzi, -

stworzenie uczniom najzdolniejszym okazji do swobodnego wyboru zadan

trudniejszych, swobodnej decyzji w podejmowaniu dodatkowych zadan,

- organizowanie konkurséw w rozwigzywaniu zadan trudniejszych,

Innymi formami pracy z uczniem zdolnym saq:

- praca w grupach o podobnym poziomie uzdolnien, gdzie zadawane sg
zadania trudniejsze dla grup zdolniejszych,
- praca w grupach, w ktérych uczniowie uzdolnieni petnig role liderow, a



praca moze byc¢ forma konkurséw,

8. UCZNIOWIE Z PROBLEMAMI EMOCJONALNYMI

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

« pomoc w radzeniu sobie ze stresem;
- nie stwarzanie atmosfery napiecia, zdenerwowania;

-umozliwienie zaliczania w pdzniejszym terminie;

- roztozenie zaliczanego materiatu na mniejsze partie.

Beata Golen

Andrzej Kubrycht



